investigacion del doctor Daniel Lopez Rosetti
volcada en un libro arrojo que sus verdugos procuraron
demorar el desenlace para que su sufrimiento
fuese mas prolongado.
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Evocacionde la Pasiony Muerte de Jesiis en el pais

Tandil. Esta tercero en importancia a nivel mundial.

Formosa. Con 500 km de

!

largo entré en el Récord Guiness.

Subir un cerro, recorrer 500 km, cruzar un
puente interprovincial, los otros Via Crucis

Larepresentacion del Monte Calvario en Tandil , el mas largo del mundo en
Formosay el que une Corrientes con Resistencia son escenarios singulares.

Maria Montero
Especial para Clarin

En Semana Santa acaso el oficio
mas caracteristico y convocante es
el Via Crucis, también llamado “Ca-
mino de la cruz”, donde se repre-
senta,alolargo de 14 estaciones, las
escenas de la Pasiéon de Cristo des-
de su aprehensién en el Monte de
los Olivos hasta su crucifixion,
muerte y sepultura.

Ennuestro pais, el Via Crucis del
Monte Calvario de la ciudad de Tan-
dil es considerado el tercero enim-
portancia a nivel mundial. Cada
unadelas estaciones es unaescul-
tura de piedra erigida en un cerro

rodeado de pinos, eucaliptosy oli-
vos. Allj, el Viernes santo se lleva a
cabo el viacrucis de las Antorchas
que congrega a fieles locales y pe-
regrinos de todo el pais.

Esta emotiva procesién noctur-
naquerecorre 195 escalones hasta
llegar a la cima, en donde se en-
cuentra la enorme cruz de 22 me-
tros dealtura, réplica de la existen-
teen Francia, también alberga una
capilla dedicada a Santa Gemay
una copia de la gruta de Lourdes.

En otro punto del pais, mas al
norte, el Via Crucis formoseio es
un peregrinaje de mas de 500 km
de largo sobre la ruta nacional 81
que fue reconocido por el libro de
los Récords Guiness como el mas

largo del mundo. Se inicia en la ciu-
dad de Formosa y se extiende casi
en linea recta hasta el limite con la
provincia de Salta.

Esta conformado por 14 cruces
grandes de madera de quebrachoy
algarrobo. Cada una simboliza al-
gun episodio religioso y particular
de la historia formosefa tratando
derepresentar a todas las personas
que constituyen la diversidad de la
poblacién como los puebls origina-
rios, los inmigrantes y los oficios
que construyeron la historia local.

Al principio se realizaba solo a
pie o envehiculos, pero desde 2008
comenzo6 también a hacerse en bi-
cicleta, conforméandose el grupo de
los “cicloperegrinos” que se suma-

ron desde distintas provincias.

Al final del itinerario, en el limite
con Salta, se encuentra el Parque del
Via Crucis donde se pueden ver ima-
genesdela Virgen del Carmen, del Mi-
lagroy de Lujan, patronasde Formosa,
Saltay Argentina respectivamente.

También en el noreste, nueva-
mente se realizara este afo el tra-
dicional Via Crucis Interprovincial,
queensu47°edicién volveraa unir
este Miércoles Santo desde 23.45
dos provincias: Corrientes y Chaco
partiendo desde la capital corren-
tina con destino a la chaquena.

Enunadelas manifestaciones de
fe mas convocantes de la regién, el
Via Crucis partira del convento de
las Hermanas Clarisas y abarcara

De Corrient_es aResistencia. Uniendo dos provincias.

15 estaciones (incluye la Resurrec-
cion). Tras detenerse en varias igle-
sias de ambas provinciasy en el
puente interprovincial, finalizara
alas9.45del Jueves Santo.

En Buenos Aires, como todos los
anos, se realiza el tradicional Via
Crucis de la Ciudad recorriendo la
Avenida de Mayo desde el Congreso
hasta la Catedral metropolitana.

Encabezado por el arzobispo de
Buenos Aires, obispos y sacerdotes,
numerosos fieles se turnan para
portar la enorme cruz penitencial
de 15 metros de largo y 130 kilos co-
mo expresion de solidaridad a Je-
sus y muestra de sacrificio. Junto
aellos, es llevada la imagen de la
Virgen Dolorosa que se venera en
la catedral desde 1870y el Cristo del
Buen Amor, conocido como “Cristo
de los futbolistas” porque fue do-
nado por dos ex jugadoresy que es
llevado en andas por deportistas
profesionales retirados.

Una multitudinaria procesién
donde miles de personas van su-
mandose alolargo del camino des-
de las calles aledafias y que en los
altimos aflos congrega a masy mas
personas.

La agenda en Buenos Aires

La Semana Santa, que comenz6 el
domingo pasado con el Domingo de
Ramos, donde en todas las iglesias
del pais se realiza la procesién y
bendicién delosramos que recuer-
da la entrada de Jests a Jerusalén
contintia manana, Jueves Santo en
que se celebrara en la Catedral me-
tropolitanala Misa Crismalalas10,
presidida por el arzobispo portefio,
monsefior Garcia Cuerva con todos
los sacerdotes de la di6cesis. Por la
tarde, alas 18.30 serd la Misa de la
Cenadel Sefor y la tradicional visi-
taalas7iglesias. Mientrasquealas
21 comenzara la Hora Santa deado-
racién al Santisimo Sacramento.
El Viernes Santo contara con di-
versas celebraciones littrgicasalo
largo del dia incluyendo la Liturgia
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Via Crucis de la Ciudad. Una tradicion en derredor de Plaza de Mayo..

de la Pasién y Muerte del Sefior, a
las17.Alas20 serealizara el Via Cru-
cisdelaCiudad desdelaavenidade
Mayoy Bernardo de Irigoyen hasta
Plaza de Mayo encabezado por
monsefior Garcia Cuerva. Tanto el
jueves como el viernes la catedral
estara abierta hasta las23 donde se
podra venerar al Cristo Yacente y
participar del Via Crucis en distin-
tos horarios.

El sdbado, la Vigsilia Pascual co-
menzara alas20.30 presidida por el
arzobispo y el domingo de Pascua
lamisa sera alas11.30. Como es cos-
tumbre ese dia a las 16 se ofrecera
en la catedral un gran concierto con
6rgano a cargo de Enrique Rimoldi
yun coro invitado.

Parque Tematico Tierra Santa

Esta semana el Parque Tematico
Tierra Santa en la Costanera Norte
realizara un programa especial de
actividades que permitiran revivir

los momentos religiosos y cultura-
lesdelaantigua Jerusalén.

Maifana, jueves, se recreara la Ul-
tima Cena con actores en vivo por
primera vez y los visitantes podran
entrar al Cenaculo donde se reparti-
ra pan azimo (sin levadura) como
parte de la experiencia simbdlica.

La celebracién central del Vier-
nes Santo, el Via Crucis vivientey la
crucifixién en sus escenografias ori-
ginales, seran participativas. Quie-
nes concurran podran leer y ayu-
daracargar una cruz tamano natu-
ral rememorando el camino de Je-
sts hacia el Calvario.

Al atardecer del sabado la jorna-
da culminara conla Celebracién de
las Velas y un espectaculo de fue-
gos artificiales para festejar la Re-
surreccién de Jesus.

El domingo, el Parque regalara
huevos de Pascua a los nifios con
espectaculos especiales para ellos.
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Los oficios en el Santo Sepulcro luego de no rezarse la misa de Domingo de Ramos

Jerusalén; Una celebraciondela
Semana Santa limitada por la guerra

Acuerdo entre Israel y la Iglesia para que sea acotada a pequenos grupos.

Jesiis Maria Silveyra
Especial para Clarin

iOh, Jerusalén!, era el titulode una
excelente novela de Dominique La-
pierrey Larry Collins, en laquerela-
taban los sucesos desde la formacién
del Estado de Israel hasta la particion
de Jerusalén entre arabes y judios.
Hoy, lallamada “Ciudad Santa’, vuel-
veaaparecer con su corazén herido
por la historia, donde cada piedra
guarda la memoria de esperanzasy
discordias, y cada calle resuena con
la plegaria delos sigloshecha porlos
creyentes de las tras grandes religio-

e, s

nes monoteistas. Testigos son las
piedras del muro de los Lamentos,
delamezquitade Al-Agsaydelaigle-
siadel Santo Sepulcro.
Enestosdiasen quela cristiandad
vive la Semana Santa, la ciudad en-
frenta un nuevo recorrido por la via
dolorosa. Las celebraciones piblicas
del Domingo de Ramosy delJueves
Santo, que habitualmente convocan
a peregrinos de todo el mundo, se
han suspendido y, por primera vez
ensiglos, se haimpedidoal patriarca
latino de Jerusalén, Pierbattista
Pizzaballa, celebrar misa en la basili-
ca del Santo Sepulcro. Finalmente,

seacord6 en buenos términos un
“plan de oracién limitado” para lo
queresta de la Semana Santa. Sinos
trasladaramos a los tiempos de Je-
sucristo, no veriamos a la gente al-
zando palmasyaclamando su ingre-
so triunfal a Jerusalén, sino a misi-
lesydrones cruzandoloscielosy si-
renas llamando a correr a los refu-
gios.

Sin embargo, esta escena, no esaje-
naalovivido el Viernes Santo, en el
legendario huerto delos Olivos. Por-
quefueallidonde Jestsledijoasan
Pedro que envainara la espada con
la que habia cortado la oreja de un

Lalglesia del Santo Sepulcro. Vacio porque toda la zona -incluido el Muro de los Lamentos y la mezquita- esta cerrada.

siervodel sumo sacerdote que habia
idoaarrestarlo. Y agrego: “quiena es-
pada mata, a espada muere”. No era
solo una reprensién ante el impul-
soviolentode su discipulo, sinouna
enseflanza que atraviesa los siglos
cargada de sabiduria. La violencia,
aun cuando se pretenda justificarla
por distintos motivos, engendramas
violencia, venga de donde venga, co-
molo ha sefialado el Papa Ledn XIV
en su homilia del Domingo de Ra-
mos.

ElPapa ha presentadoa Jesucristo
como el “rey de la Paz” que rechaza
toda forma de guerra y divisién en-
trelos pueblos e insistié en que Dios

i

Latumbade Jestis. El co

no puede ser utilizado para justifi-
car conflictos armados ni enfrenta-
mientos, recordando que el Sefior re-
chaza las plegarias de quienes tie-
nen “las manos llenas de sangre”. Y
al finalizar su homilia sefialé que, en
su tltimo grito dirigido en la cruzal
Padre celestial, el Sefior, entre otras
cosas, escuchd “el gemido de dolor
de cada unodelos que estan oprimi-
dos por la violencia y de cada victi-
madelaguerra. Cristo, Rey dela paz,
sigue clamando desde su cruz: jDios
esamor! [Tengan piedad! {Depongan
las armas, recuerden que son her-
manos!”.

Jerusalén parece, una vez mas,
atrapada en las redes de la tragedia
ylas campanas que deben anunciar
la Pascua tal vez se vean opacadas
por el estruendo dela guerra. Sinem-
bargo, en medio de esta oscuridad,
resuena con fuerza el llamado a la
paz,como silamisma ciudad noses-
tuviera hablando.

(*) Elautor es escritor. Eltltimo li-
bropublicado es “San Carlo Acutis”.

En su primera Pascua Ledn XIV ini-
ci6 la celebracion de la Semana
Santa con la bendicién y misa del
Domingo de Ramos el pasado29de
marzo. Este Jueves Santo, oficiara
la Misa crismal en la basilica de San
Pedro, alas 9.30, que sera concele-
brada por los patriarcas, cardena-
les, obispos y sacerdotes presentes
en Roma. En esta Eucaristia se ben-
dice el aceite o crisma que se usara
luego en sacramentos como el bau-
tismo y la confirmacién, de ahi su
nombre, crismal.

Por la tarde, el Papa presidira la
Misa de las Cena del Sefior a las
17.30 en la basilica de San Juan de
Letran, la catedral de Roma, donde
haréa el gesto del lavatorio de pies.

De ese modo el pontifice retorna
la celebracién de esa misaa una ba-
silica papal, a diferencia de Francis-
co que habia optado por oficiar es-
ta celebracién en las carceles de Ro-
ma, a excepcion de 2020 y 2021 que
se celebraron en la basilica de San
Pedro por la pandemia. En 2025 ya
no lapresidi6 por su salud, aunque
sivisit6 un centro penitenciario.

ElViernes Santo, el pontifice pre-
sidira la Celebracién de la Pasién
del Sefior en la basilica de San Pe-
droalas17. Estedialalglesianoce-
lebra la Eucaristia ni ningtin sacra-
mento a excepcion de la Reconci-
liacién y la Uncién delos Enfermos.
La celebracién littrgica conmemo-
ra la muerte del Sefor, con la ado-

R ]

Leodn XIV. Seguramente hara un enérgico llamado a la paz mundial.

racién dela Cruzy conla comunién
eucaristica que fue consagrada el dia
anterior, el Jueves Santo.

Porlanoche, Leén X1V presidira
el tradicional Via Crucis en el Coli-
seo Romano desde las 21.15, tras 1o
cual impartira la bendicién aposté-
lica.

El Sdbado Santo, presidirg, a las
21, en la basilica de San Pedro, la Vi-
gilia Pascual, la Misa mas solemne
de todo el afio littirgico con la que
seinician los 50 dias de Pascua por
la Resurreccién del Seiior que ter-
mina en Pentecostés.

Al dia siguiente, Domingo de
Pascua, el Santo Padre presidira la
Misa del Domingo de Resurreccién
alas10.15en la Plaza de San Pedro.
Luego de la Eucaristia, el Papa pro-
nunciara sumensaje pascual para
todos e impartira la bendicién Ur-
biet orbi.
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La pasiony muerte de Cristo desde la perspectiva médica

Jesuis y una larga agonia
provocada para que su
sufrimiento fuese aun

mas prolongado

El médico Daniel Lopez Rosetti explica cOmo se procurd
que no muriera rapidamente luego del feroz suplicio.

Daniel Lopez Rosetti*
Médico

“Cuando llegaron al lugar llamado
“del craneo”, lo crucificaron junto
con otros dos malhechores, uno a
su derechay otroa suizquierda...”
Lucas 23-33-34. Cuando la historia
hace referencia a un fusilamiento,
seanalizan todas las causas histéri-
casypoliticas querodean a ese “fu-
silamiento”. Sin embargo, nada se
dice respecto al fusilamiento en si
mismo. ;Por qué?. Porque un fusi-
lamiento es tan simple y comun
que no requiere ninguna explica-
cién. Lo mismo sucede con esta ci-
ta biblica donde simplemente dice
“lo crucificaron”. ; Por qué? Porque
la crucifixién no requiere mayores
explicaciones. Losromanos de en-
tonces aplicaban esta pena muy
frecuentemente.

La crucifixién de Jesus, decidida
por el procurador Poncio Pilato fue

Eclavos no pasaban
por las palmas de las
manos porque no

podian sostenerlo, sino
por las muiiecas’.

precedida por un intenso suplicio:
los azotes del 1atigo. Los verdugos
romanos sometian al reo al fla-
grum. Este era un instrumento de
tortura constituido por un mango,
con un ndmero variable de tiras de
cuero. Estastiras, en general dos o
tres, tenian en sus extremos bolas
de plomo o huesos de algtin ani-
mal. Las tiras de cuero producian
cortes en la piel. Por su parte, las
bolas de plomo o huesos de los ex-
tremos laceraban los tejidos en pro-
fundidad aumentando asi el dafio.
Lesionaba asino sélola piel y el pa-
niculo adiposo que se encuentra
debajo deella, sino también el mus-
culoy su cubierta tendinosa, laapo-

neurosis. El flagrum, como podra
comprenderse, fue concebido pa-
ra producir intenso dolor y lastimar
en profundidad. No solo producia
dolor en cada latigazo, también he-
morragia. Una antigua ley judia, ci-
tada en Deuteronomio 25, limita el
naimero de azotesa un maximo de
40 para evitar el dafno exagerado.
Estaley no contaba para los verdu-
gos romanos. Ellos sélo limitaban
los castigos ante el riesgo de muer-
te inminente, para asi permitir que
elajusticiado llegara vivoalacruz,
para que sudolory sufrimiento sea
visto por todos.

Otra agresiéon mas importante
que lo que habitualmente se supo-
ne es la fijacién de una corona de
espinas en la cabeza. El cuero cabe-
lludo es una zona abundantemen-
teirrigada e inervada. Esdecir que
seencuentran gran cantidad de va-
s0s sanguineos y nervios. Si asumi-
mos que una corona de espinas de-
be estar bien fijada al cuero cabe-
lludo como para que se mantenga
en su posicion, debemos conside-
rar que las espinas deben ser mu-
chasy estar profundamente inser-
tadas. Cualquiera que se haya las-
timado la cabeza podra recordar la
fuerte hemorragia que produce. Es-
to esdebidoa que los vasos sangui-
neos mencionados, sean arterias o
venas, tienden a sangrar mucho de-
bidoa que casino hay tejido quelo
rodeey detengala hemorragia por
efecto de “compresion’”.

Asimismo, en el cuero cabelludo
se encuentran una gran cantidad
de filetes nerviosos que conducen
los estimulos dolorosos. La parte
anterior del cuero cabelludo se en-
cuentra inervada por ramas del
nervio trigémino. Este es un ner-
vio muy sensibleal dolor. Para dar-
se una idea de la posible intensi-
dad del dolor basta tener presente
que el trigémino es el nervio que
transmite el dolor de muelas, oidoy
cérnea. La parte posterior del cuero
cabelludo no se queda atrés, ya que
esta interrogada por el nervio occi-
pital, cuyo estimulo resulta ser
muy doloroso.

Luego llegaria el momento de

“subir”al reoala cruz. Asilosroma-
nos debieron primeramente exten-
der los brazos de Jestis sobre el pa-
tibulum, parte horizontal dela cruz
quetodavia estaba en el sueloy lue-
go lo clavaron al madero. Con los
brazos extendidos los clavos atra-
vesarian las munecas para fijar asi
sus manos al patibulo. Los clavos
no pasaban por la palma de lasma-
nos, porque estas no podrian sos-
tenera un crucificado.

A continuacién clavarian sus
piesala pieza vertical de la cruz.
Aqui un solo clavo atravesaria am-
bos talones para fijarlos ala made-
ra. Las rodillas debian estar ligera-
mente flexionadas. De este modo
Jestis podria apoyarse sobre el cla-
vo de los pies en cada movimiento
respiratorioy de tal suerte no mori-
ria rapidamente y su sufrimiento
seriaaun mas largo.

Elintenso dolor disminuye la
presién arterial por via neurologica
refleja. A esto se agrega la hemorra-
gia delaslesionesenla espalda, los
brazos, los piesy la corona de espi-
nas. La taquicardia trata de com-
pensar la hipotensién arterial y la
hemorragia. El cuadro clinico con-
figura “un shock hemorragico”.

Lainsuficiencia circulatoria dis-
minuye el aporte de oxigenoa todo
los tejidos, principalmenete al ce-
rebro, rifiones, higado y al propio
corazén. También se asocia con un
“shock neurogénico” debido a que
el intenso dolor produce vasodila-
tacién arterial con la consecuente
hipotensioén. El colapso cardiovas-
cular se manifiesta en baja presion,
piel palida, fria y sudorosa.

Losrifionesyano filtran, insufi-
ciencia renal aguda. Se acumulan
sustancias téxicas en sangre. El
shock circulatorio y laacumula-
ci6én de sustancias téxicas produ-
cen alteraciones neuroldgicas con
un estado de alteracién de la con-
ciencia. Estupor, mareoy adorme-
cimiento. El esfuerzo por respirar
es intenso y dificultoso. Jesus de-
bia “literalmente” pararse sobre el
clavo de sus pies para poder respi-
rar. La frecuencia respiratoria nor-
malde12a 14 respiraciones por mi-
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Castigo mas duro. Una antigua ley judia establecia un méaximo de 40 azotes, [

Lasrodillas estaban
flexionadas para que
pudiera apoyarse

sobre el clavoy no
morir enseguida’.

nuto debié haber llegadoa unas 30
0 40 veces por minuto para com-
pensar la falta de aire y la insufi-
ciencia circulatoria.

Con baja concentracion de oxige-
no en sangre y alta concentraciéon
deanhidrido carbénico se configu-
ra una situacion téxica que se vi-
sualiza por el color azul- violacio
de los labios y los extremos de los
dedos. La entrada de aire a los pul-
mones es cada vez mas dificultosa
y se configuraasi una condicién de
“acidosis metabdlica”, con acumu-
lacién deacido en la sangre.

Cuadro clinico: hemorragia, co-
lapso circulatorio y neurogénico,

disminucién dela presion arterial,
insuficiencia renal aguda, acidosis
metabdlica, taquicardia, arritmia
cardiaca y en dltima instancia
muerte por asfixia. Asi muri6 Je-
sus hace mas de 2000 afos, a las
3:00delatarde de un dia viernes

Certificado de defuncion:

Paciente: Jesus

Sexo: masculino

Edad: 33 afios

Lugar de fallecimiento:

Jerusalén

Afo: cero

Dia: viernes

Hora: 3:00dela tarde

Motivo de fallecimiento: paro
cardiorrespiratorio traumatico

Causa: asfixia por crucifixién

Aquel dia comenzé un nuevo ca-
lendario parala historia universal,
un antes y un después de Jesus.
Aquel dia, para los creyentes, tam-
bién comenzo6 una era de Fe.

* El autor escribid el libro “El es-
trés de Jesus” (Ed. San Pablo)
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es, pero sus verdugos no la tuvieron en cuenta. Las tiras del latigo tenian bolas de plomo o huesos en los extremos.

Elfinal. Tras un colapso del funcionamiento de todo su cuerpo, la muerte d

e JesUs termina siendo por asfixia.

El sepulcro vacio. El amor vencié y la muerte no tuvo la Gltima palabra.

EL PROFUNDO SIGNIFICADO DEL AUGURIO

JPor que nos deseamos
Felices Pascuas?

Linda costumbre esta de desear-
se felicidad para las fiestas de Pas-
cua. Ciertamente quela ocasién lo
merece, porque la Pascua tiene
mucho que ver con nuestra felici-
dad. Lo que celebramos en Sema-
na Santa son acciones de Dios que
tocan lo mas profundo de nuestra
vida.

Todosllevamos en el corazén un
deseoirrefrenable de felicidad: fui-
mos hechos para ser felices. Dios
nos regald la vida para vivirla en
plenitud y sefialé un camino: el
amor, el perddn, la entrega desin-
teresada alos demas, especialmen-
te alos que sufren. Sin embargo,
con nuestra libertad herida, busca-
mos la felicidad en una autoafirma-
cién egoista. Esto va contra la ley
inscripta en nuestro corazény nos
empobrece como personas. Llama-
dos a conformar una gran familia,
hemos hecho de la historia un
campo de batalla donde cada uno
Se preocupa por sus propios inte-
reses o -a lo sumo- por los de su
grupo. La cosecha de este desorden
es la enorme red de sufrimientos,
angustiasy dolores que nosacosan
cada dia.

Pero Dios, que no se deja ganar
en bondad, no abandond a sus hi-
jos y se meti6 de lleno en la histo-
ria. Se hizo hombre en Jesucristoy
paso treinta y tresafios en la tierra
viviendo “como uno de tantos” (Flp
2,7). Tuvo familia, disfruté de la
amistad, trabajo, sinti6 el cansan-
cio. Fue, sobre todo, amigo de los
pobres y de los que el mundo des-
precia. Por eso, nada de lo que nos
pasaleesajeno.

Vino con una misién: mostrar-
nostodo lo que puede amar un co-
raz6n humano. Pero su mensaje
fuerechazado violentamente,y EL
fiel a sumisioén, “nos amo hasta el
extremo” (Jn 13,1). La enorme tela-

rafa de la maldad humana se vol-
vié contra El. Su mensaje de amor
tan radical tiene la potencia de
cambiarlo todo, y eso incub6 un
odio asesino. En una terrible obnu-
bilacién que atin continta, decidi-
mos que el hombre mas bueno que
jamas pis6 la tierra merecia morir
como el peor criminal. Y £l 1o so-
portd todo con amor. Enla cumbre
del dolor, solo tuvo palabras de
compasién: “Padre, perdénalos,
porque no saben lo que hacen” (Lc
23,34). Tanto fue suamor que hasta
el tltimo suspiro se ocup6 de no-
sotros dejandonos a su madre: “Ahi
tienesa tumadre” (Jn 19,27).

Lo més grande es que su Amor
vencid ala muerte. No termind to-
doenlacruz. Lamuertelo capturd
y, creyéndose victoriosa, proclamé
el triunfo del mal. jQué amarga se-
ria nuestra vida si todo hubiera ter-
minado el Viernes Santo! Pero poco
le durd el triunfo: al tercer dia Je-
susresucitd. jVencid ala muerte! E1
mal no tuvo la Giltima palabra. Des-
de ese primer domingo de Pascua
sabemos que en nuestras vidas
puede haber muchos males -enfer-
medades, discordias, angustias,
violencia-, pero también sabemos
que hay un Amor mas poderoso
que todos los sufrimientos que
puedan tocarnos en suerte.

Laresurrecciéon de Cristo nos ha-
ce posible ser felices. Su Espiritu,
derramado en nuestros corazones,
nos revela que somos amados por
un Amor mas fuerte que cualquier
dolor. Creer en ese Amor esla fuer-
zamas poderosa que tenemos para
lalucha de cada dia. Esa es la ale-
gria que nos traen estas fiestas; es-
tdenlaraiz de cadaalegriadelavi-
da. Por eso, de corazoén: jFelices Pas-
cuas!

Padre Enrique Ciro Bianchi
Tedblogo
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Judaismo

Entre pansinlevaduray
barro: la memoria de Pesaj

La celebracion no se limita a evocar un hecho, sino que
invita a reflexionar sobre la emancipaciony la identidad.

Norma Kraselnik
Especial para Clarin

Pesaj, 1a celebracién que rememo-
ra la salida del pueblo de Israel de
la servidumbre en Egipto, no se li-
mitaaun hechodel pasado. Se tra-
tade una experiencia que se renue-
va cada ailo mediante un entrama-
do dedisposiciones, simbolosy re-
latos que invitan a reflexionar so-
brela emancipacién,lamemoriay
laidentidad, y que se extiende a lo
largo de siete dias (ocho fueradela
tierra de Israel), iniciandose en es-
taocasion el 1de abril.

Laspracticasasociadas a esta fes-
tividad, lejos de ser meros rituales
formales, conforman un lenguaje
instructivo. Entre ellas destaca la
prohibicién del “jametz”, es decir,
todo producto leudado o fermenta-
do. Durante ese periodo no sélo se
evita su consumo, sino que sereti-
ra cuidadosamente de los hogares.
Esteacto cotidiano encierra un sig-
nificado profundo. Del mismo mo-
do en que la masa inflada sugiere
excesoy artificio, su supresion pro-
mueve la sencillez y propicia un
efecto de limpieza interior que
acompana la celebracién dela libe-
racién personal.

Frente a ello se encuentra la
“matza’, un pan sin levadura, aus-
teroy esencial, que ocupa un lugar
central. Representa el alimento pre-
parado con urgencia antes de la
partida dela esclavitud hacialain-
dependencia, pero también simbo-
liza la modestia y la condicién hu-
mana. Su ingestién no se limita a
cumplir un precepto; supone inte-
grarsea unrelato que atraviesa dis-
tintos linajes y conecta el pasado
con el presente.

El “Seder” de Pesaj, la cena inau-
gural de la conmemoracién, consti-
tuye el eje pedagdgico de estas ob-
servancias. A través de una secuen-
cia ordenada se recrean los episo-
dios del Exodo, se degustan ele-
mentos cargados de significado
como las hierbas amargas, que re-
cuerdan la amargura de la opre-
sién, o el “jaroset”, elaborado con
manzanas, nueces, vino y especias,
que por su color remite al barro con
que los hebreos fabricaban los la-
drillos (para la construccién en
Egipto), y se generan espacios de
cuestionamiento, especialmente
paralosmasjévenes. No se trata so-
lo derecordar, sino de narrar, inter-

Caracteristicos. Los alimentos conllevan un profundo significado.

cambiar ideas y despertar la aten-
ciéon. La transmision adopta un ca-
racter dinamico, casi teatral, en el
que cada gesto posee valor simboli-
co.

MARCELO MINDLIN

Unargentino alfrente de
la Alianza Internacional
enRecuerdodela Shoa

El presidente del Museo del Ho-
locausto de Buenos Aires, Marce-
lo Mindlin, asumi6 formalmente
la presidencia de la Alianza Inter-
nacional en Recuerdo del Holo-
causto (IHRA) enrepresentacion
de la Argentina. Nuestro pais fue
seleccionado para ocupar la pre-
sidencia de la Alianza durante
2026, sucediendo a Israel.

Setratade un hito tanto parala
Argentina que es miembro pleno
de esta organizacién desde hace
mas de 20 afios como para el mu-
seo. Durante el plenariorealizado
enJerusalén en diciembre,
Mindlin afirmé que “por primera
vezlos delegados delalHRA cru-
zaranlalinea del Ecuador para
participar delos plenarios en el
sur del mundo.

Otro aspecto relevante consiste
enlainvitacién a identificarse con
aquella salida, como si cada indivi-
duo hubiera atravesado ese transi-
to. Esta mirada convierte los acon-
tecimientos del pasado en viven-
cias presentes. Asi, las reglas de Pe-
saj enlazan la historia colectiva con
la conciencia individual.

La festividad integra una dimen-
sién ética significativa. El relato de
la liberacién no glorifica el sufri-
miento padecido, sino que advierte
sobre los riesgos de perpetuarlo.
Mantener viva la memoria de la
opresion implica asumir un com-
promiso con la justicia y la empa-
tia, en particular hacia quienes
atraviesan situaciones de vulnera-
bilidad.

En conjunto, estas observancias
revelan una pedagogia delicada de
la memoria. Mediante acciones
concretas como limpiar, degustar,
narrar y cuestionar se cultiva una
sensibilidad histérica y espiritual.
Laindependencia, en este contexto,
se percibe como un logro que re-
quiereatencién y responsabilidad.

Asi, las leyes de Pesaj, lejos de
restringir, abren un horizonte de
sentido donde cada descendencia
puede reencontrarse con sus rai-
cesy proyectar, desde alli, una aspi-
racién renovada de dignidad y au-
tonomia.

Pesaj. De la opresion que encadena
el cuerpo como la sufrida en Egipto
ala que encadena la conciencia.

Otras formas
de esclavitud

Opinion

Daniel Goldman
Rabino - Comunidad Bet E1

Hay unanocheen el calendario
judioenlaqueel tiempo dejade
ser lineal y se vuelve memoria
viva. Pésaj, la pascua hebrea que
conmemora la liberacién de
Egipto, noessololaevocacién de
aquel éxodo geografico, sino la
posibilidad siempre abierta de
interrogar nuestras propias for-
mas de sometimiento. “Avadim
hainu”-“esclavos fuimos™- reci-
tamos en la conmemoracién, no
como dato histérico, sino como
prescripcién existencial. Porque
la servidumbre no pertenece
Unicamente al pasado. Muta, se
disfraza, seinternaliza.

Elrelato biblico dela epopeya
de Egipto describe un pueblo su-
bordinado por la fuerza, reduci-
doaobjeto del poder de otro. Alli,
laesclavitud es visible, tangible,
cruel. Sin embargo, la tradicién
rabinica complejiza estaimagen.
En el Talmud (Pesajim 116b) se
nos ensefa que cada generaciéon
debeversea simismacomosi hu-
biera salido de Egipto. La exigencia
no es recordar, sino reconocerse.
¢Doénde se encuentran nuestros
propios sometimientos?

En términos modernos, las
formas de servidumbre pueden
asumirlamodalidad delaaliena-
cién. Puede pensarse comoel pa-
saje de una opresién externaa
unainternalizada. La primeraen-
cadena el cuerpo; la segunda, la
conciencia. Un esclavo sabe —
aunguesea enlo profundo— que
noeslibre. Elalienado, en cambio,
puedellegaracreer que sucondi-
cién esnatural,inclusodeseable.
Ahiradica sumayor peligro.

Rabi Abraham Joshua Hes-
chel advertia que el problema
del ser humano moderno no es
solo la injusticia, sino la indife-
rencia. Esa anestesia espiritual
se asemeja a la alienacién, una
desconexién que afecta tantola
propiadignidad comola del otro.
Pésaj viene a interrumpir ese
adormecimiento, agitandonos
con interrogantes incémodos. El
Mah Nishtana (que se traduce
como “;en que cambia esta no-
che?”)-querepresentan las cua-
tro preguntas que se formulan
durante la cena de Pésaj— no
son un juego infantil, sino una

pedagogia delainquietud.
Siguiendo esta linea, el Maharal
de Praga sugiere que el vocablo Egip-
to (Mitzraim) comparte raiz con
“metzarim’, estrecheces. No se tra-
tadeun lugar fisico, sino de una con-
dicién de encierro. La salida, enton-
ces, no es histoérica, sino esencial-
mente animica. Salir de Egiptoesen-
sanchar la conciencia, romper las
légicas que nos reducen. En este
punto, resuena unaintuiciéon de Ju-
lio Cortazar: “La costumbre es una
forma de muerte cotidiana”. La alie-
nacion se alimenta de habitos que
no cuestionamos, de rutinas que
nosvacian de sentido. Pésaj, en cam-
bio, irrumpe enla rutina con gestos
inesperados: el mandato de comer
matza —el pan acimo— y reclinar-
nosen losasientos durante la comi-

En términos modernos,
lasformasde
servidumbre pueden
asumir lamodalidad de
laalienacion.

da festiva para contar una historia
de antailo como propia. Es, en defi-
nitiva, un entrenamiento para des-
naturalizar lodado.

Elfilésofo Emmanuel Levinasin-
sistia en que la libertad no es un
punto de llegada individual, sino
una responsabilidad hacia el otro.
Haber salido de Egipto nos obliga éti-
camente: “No oprimirasal extranje-
1o, porque extranjeros fuisteisen la
tierra de Egipto” (Exodo 22:20). La
memoria de la servidumbre no es
nostalgia. Es mandato.

Tal vez la pregunta mas urgente
en cada afo no es si fuimos escla-
V0s, sino en qué momentos confun-
dimos nuestras cadenas con elec-
ciones. Laalienacién no haceruido,
no duele como el latigo, pero erosio-
na silenciosamente la posibilidad
de unavida plena.

Pésaj nos invita a comprometer-
nos de manera valiente mirandonos
con franqueza, colocando palabraa
las servidumbres modernas —el
consumo irreflexivo, la prisa, la des-
conexibn— y comenzar,aungue sea
torpemente, un camino de libera-
cion. Porque la salida de Egipto es
un ejercicio permanente. Quizas, en
ese ejercicio, descubramos que la
verdadera libertad no consiste en
hacerloque queremos, sino en que-
rer lo que nos hace verdaderamente
humanos..
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Tanez: La Gran Mezquita de

Qairuan un prodigio arquitectonico

Levantada en el siglo IX a 160 km al sur de la capital tunecina, con elementos
de singular belleza, se mantiene practicamente intacta hasta nuestros dias.

Ricardo Elia
Secretario de Cultura del
Centro Islamico de la Rep. Arg.

Los fenicios o arabes himyaries
(del Yemen) llegaron al océano
Atlantico aproximadamente hacia
elafno 1200 a. C. Hacia el 1110 a. C.
fundaron Gadir (Cadiz) al suroeste
de la Peninsula Ibérica, y hacia el
ano 814 a. C. Kart-hadasht (Carta-
go) en Tnez. El nombre de Tnez
seasocia con la diosa fenicia Tanit
(o Tunit). Entrelos siglosIllyIa.C.
laregién fue parte de Numidia, un
antiguo reino bereber que se hizo
famoso en la época de las Guerras
Punicas.

Los musulmanes llamaron a la
region Ifrigiya. Seglin el historia-
dor tunecino Ibn Jaldin (1332-1406)
recibe este nombre de su primer
conquistador, Ifricos, que vino con
los himyaries o fenicios al Medite-
rraneo occidental; este nombre,
Ifrigiya, a su vez, daria origen a la
denominacién del continente: Afri-
ca. Los Aglabies (800-909) fueron
una dinastia musulmana que go-
berné Ifrigiya (Argelia oriental, Ta-
nezy Libia occidental),asicomola
Baja Italia y Sicilia.

La Mezquita Comunitaria de Qai-
ruan es el monumento cumbre de
laarquitectura aglabi. La ciudad de
Qairuan se encuentraa 160 kiléme-
tros al sur de la capital, Tinez. Se
fundo sobre el emplazamiento de
una pequefia mezquita fundada
hacia 670 y fue completamente re-
edificada por Ziyadat Allah I (r. 817-
838), el tercer emir aglabi de Ifrigi-
va, en el aflo 836. La sala hipéstila
poseearquerias realzadas por la ca-

Qairuan, Tinez. Vista aérea de la Gran Mezquita, considerada el monumento cumbre de la dinastia aglabi.

UN RICO PATRIMONIO

ArteenTinez

El pais norteafricano posee un
vasto yriquisimo legado artisticoy
arquitectdnico que seiniciaconla
Repuiblica Cartaginesa (814-146 a.
C.) quefuereptiblica 3 siglos antes
queRoma(509a.C.)y Atenas (508
a.C.).Lasdinastias musulmanas
que gobernaronalolargo detrece
siglos (omeyas, abasies, aglabies,
fatimies, almohades, hafsies y oto-
manos) construyeron numerosas

mezquitas, madrasas (escuelas
teoldgicas), palacios, ribats (recin-
tos fortificados), obras hidrauli-
cas. También fundaron las ciuda-
des principales: Ttiinez (hoy la capi-
tal), Qairuan, Sfax, Mahdia, Susay
Monastir, entre otras. Monastir es
laciudad donde nacié ymurid el
Dr. Habib Burguiba (1903-2000)
quelogrélaindependenciade
Francia (1956), establecié la Repu-
blica Tunecina (1957) y fue su pri-
mer presidente (1957-1987).

EN EL CENTRO ISLAMICO DE LA REPUBLICA ARGENTINA

Celebracion de fin del Ramadan

Enlasededel CentroIslamicode
la Republica Argentina, y con una
muy numerosa asistencia de fieles,
amigos e invitados especiales, se lle-
vba cabola celebraciéon de fin de Ra-
madan en un clima de alegria, fra-
ternidad y hondo sentido espiritual.
Laocasién reunid a representantes
del cuerpo diplomatico, autorida-
desnacionales, provincialesy dela
Ciudad, asi como a referentes reli-
giosos, sociales y comunitarios, que
acompaiaron esta significativa fes-

tividad, culminacién del mes sagra-
dodeayuno, oracién y reflexién pa-
rala comunidad musulmana.
Durante el encuentro, y luego de
la entonacién del Himno Nacional,
el presidente de la institucioén,
Omar Helal Massud, pronunci6
unas palabrasenlasquedestacla
importancia de las fiestas religio-
sas como momentos de elevacion
espiritual, de encuentro humanoy
de fortalecimiento de los vinculos
entre las personasy las comunida-

des. Asimismo, subrayd el valor de
la paz y sefialé que estas celebra-
ciones, ademas de expresar la fe,
constituyen una valiosa oportuni-
dad para renovar los lazos de con-
vivencia y solidaridad.

La celebracién transcurrié en un
marco de especial calidez y partici-
pacioén, reflejando no solo la rele-
vancia espiritual del fin de Rama-
dan, sino también el aprecioyla
cercania que esta fecha suscita en
amplios sectores de la sociedad.

racteristica forma de T y con dos
cupulas sobre la nave central. Esta
sala ocupa el extremo de un gran
rectangulo de muros provistos de
contrafuertes que se abren a un pa-
tioal que se accede por ocho puer-
tas.

Elemir Abu Ibrahim Ahmad ibn
Muhammad (r. 856-863) realizd
ampliaciones en 862. Una fue afa-
dir una ctpula sobre la ubicacién
del mihrab (el nicho en el muro que
indica al orante musulman la di-
reccién a Meca). Las pequenas ven-
tanas en el tambor de la ctipula per-

miten la entrada deluz naturalalo
que de otro modo seria un interior
oscuro. Los rayos de luz inciden so-
bre la zona mas significativa de la
mezquita: el mihrab. El tambor des-
cansa sobre pechinas, pequefios ar-
cos decorados con disefios de con-
chas sobre rosetas. La ctipula de
piedra esta construida con veinti-
cuatro nervaduras, cada una con
una pequena ménsula en su base.
Lamezquita cuenta con un minbar
del sigloIX, un estrecho pulpito de
madera desde donde se pronuncia-
ba el sermén semanal. Se dice que
es el minbar de madera mas anti-
guo que Se conserva.

Un ziri, al-Mu‘izz Ibn Badis (r.
1016-1062), establecié una magsu-
ra de madera, el espacio cerrado
dentro de una mezquita reservado
para el gobernante y susasociados.
Lamagsura esta compuesta por ce-
losias de madera calada rematadas
con bandas de motivos vegetales
abstractos tallados enmarcados en
formas geométricas, inscripciones
en escritura ctfica y almenas que
recuerdan a las de una muralla de
fortaleza.

La superficie de la mezquita es
de 125 por 75 metros. La sala de ora-
cién tiene 17 naves perpendicula-
res al muro hacia Mecay 444 co-
lumnas.

El alminar de la Gran Mezquita
de Qairudn, iniciado por el gober-
nador omeya Bishr Ibn Safuan ha-
cia el ano 725,y completado por los
principes aglabiesen el sigloIX, es
el més antiguo del mundo. El mi-
narete cuadrado es una torre lige-
ramente apuntada de tres pisos. Su
altura total es de 31,5 metros, y por
suimponencia, domina todala ciu-
dad. Elalminar esta construido so-
bre una base cuadrada de 10,5 me-
tros de costado y se encuentra en
medio de la fachada norte de la
mezquita. En el patio dela Mezqui-
tade Qairuan encontramos unim-
pluvium, o estanque disefiado para
recoger agua de lluvia, y un reloj de
sol horizontal.

La dinastia de los Hafsies (1228-
1534) renovaron la Gran Mezquita
y graciasa ellos lleg practicamen-
teintacta hasta nuestrosdias. Esla
mezquita méas hermosa de Tinez.
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Numerosa participacion. Con fraternidad y hondo sentido espiritual.
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Semana Santa Una espiritualidad auténticamente transformadora, la cercania con Dios o su
blisqueda sincera en el silencio, que es donde habita, deberian ser una prioridad en estos dias.

[.aoportunidad de un renacimiento interior

Pbro. Guillermo Marcé
Sacerdote - Arquididcesis de
Buenos Aires

La Semana Santa es un momento
importante del calendario cristia-
no. Para muchos son solo dias de
vacaciones, pero durante su trans-
curso los cristianos evocamos la
pasion, muerte y resurrecciéon de
Jesus. Eltiempo de cuaresma que
la precede -los cuarenta dias pre-
viosalaPascua conla que conclu-
ye-esde preparacién para acercar-
sealavivencia de este misterio con
el corazén renovado.

JRevivirlo es solo acercarnos a él
desde la mera perspectiva histori-
ca? Dentro de las situaciones que
la vida nos presenta, la religién
puede ser una experiencia alegre
de salvaciéon por mis pecados o la
mochila pesada dela culpa, de una
existencia opresiva de la que es me-

jor huir. En ese sentido, revivir la
Pascua deberia ser una experien-
cia salvifica, aunque no siempre
necesito ser salvado delas mismas
cosas.

¢Elmodo de vivir espiritualmente
el misterio es siempre el mismo?
Un error muy comun a la hora de
encarar la vida religiosa es creer
que la fe es algo estatico, siempre
igual. Es verdad que los ritos sue-
len tener caracteristicas similares,
pero nosotros no somos los mis-
mos.

El sacerdote jesuita Antony de Me-
1lo, en su libro “El canto del pajaro”,
transcribe diversos relatos de
maestros espirituales. Enunode e-
llos cuenta que una vez le pregun-
taron a un Maestro: “sQué esla es-
piritualidad?” y él respondié: “La
espiritualidad es lo que consigue
proporcionar al hombre su trans-
formacién interior”.
Suinterlocutor le preguntd a su vez:

¢Pero siyoaplicolos métodos tradi-
cionales que nos transmitieron los
maestros, ;/no es eso la espirituali-
dad?. El maestro le respondi6: “no
sera espiritualidad sino cumple pa-
rati esa funcién de transformacién.
Una manta ya no es una manta si
notedacalor”.

Eldiscipulo qued6 pensativo...; De
modo que la espiritualidad cam-
bia? El maestro respondio: “Las per-

Un error muy comin es
creer quelafe esalgo
estatico, siempreigual.

sonas cambian, y también sus ne-
cesidades. De modo que lo que en
otro tiempo fue espiritualidad ya
no lo es. Lo que muchas veces pa-
sa por espiritualidad no es mas que
la constancia escrita de cosas que
te sirvieron en el pasado”.

¢Perono corremos el riesgo de caer
en unarepeticién mecanica de los
rituales? Todo misterio de fe que se
celebra cada afio tiene una parte re-
petitiva, lo que se hace siempre. El
problema es como adentrarse en
ese misterio: si soy superficial re-
petiré lo mismo con la conciencia
adormecida. Por eso debemos re-
descubrir lo que significa para ca-
da uno de nosotros hoy la Pascua,
qué sentido tiene experimentar es-
te paso de Dios por nuestra vida.
Cabe preguntarse en este momen-
to de nuestra existencia, particu-
larmente en medio de la Semana
Santa ;de qué necesitamos ser sal-
vados? ;COmo esta nuestro vincu-
lo con Dios? ;Vale la pena que de-
diquemostiempo a buscar una es-
piritualidad?

Enlasredes sociales se advierte
una sobreexposicion de consejeros
personales que educan en mejorar
nuestras finanzas, crecer en nues-

tra salud fisica, alimentarnos me-
jor... pero nada nos salva de lo que
provoca en nosotros la existencia
cotidiana, el desamor, la enferme-
dad y eventualmente la muerte.
La espiritualidad, la cercania con
Dios o su btisqueda sincera en el si-
lencio, que es donde habita, debe-
rian ser una prioridad para estos di-
as (para recreacién tenemos mu-
chos feriadosalo largo del ailo).
Que esta Semana Santa no sea un
saludo a Dios a la pasada, como
quien visita a sus abuelos sin ga-
nas, solo por cumplir. Dios puede
ofrecernos una experiencia trans-
formadora silo dejamos obrar.
Como dice el libro del Apocalipsis
en 3,20: “ Mira que estoy a la puer-
tay llamo: si alguno oye mi voz y
abrela puerta, entraré en sucasay
cenaremos juntos”. Es mi deseo que
puedas tener una experiencia
transformadora y resucitadora esta
Pascua.

UN AVISO EN LOS DIARIOS EVOCA SU PREDICA EN FAVOR DE LA CULTURA DEL ENCUENTRO

Elrecuerdo a Francisco une ainstitucionesy ONG de diversasreligiones

Catdlicos, judios y musulmanes
queintegran diversas institucio-
nes, ONGy medios de comunica-
cion se unieron en unarecorda-
cion al Papa Francisco con moti-
vo de cumplirse 13 afios de su
elecciony ante el primer aniver-
sario de sumuerte. Bajo la coordi-
nacion de Casa Comun, que lide-
ra el periodista José Ignacio L6-

pez, estan publicando un aviso en
los principales diarios que reza:
"Hace trece afios un argentino
comenzo6 amostrarle almundo un
camino de encuentro. Y todavia
lo sigue haciendo”. Firmanlaco-
mision de Ecumenismo de la ar-
quididcesis de Buenos Aires, el
CentroIslamico, la comision de
Ecumenismo del Episcopado, la

Comunidad San Egidio, el Con-
greso Judio Latinoamericano, la
Confraternidad Argentina Judeo
Cristiana; el Movimiento de los
Focolares, el Instituto de Dialogo
Interreligioso, larevista Criterioy
el suplemento Valores Religiosos.
Misa en Lujan
A suvez, todos los obispos del pa-
isinvitan a “todo el pueblo de

Francisco. Un afio de su partida.

Dios” participar deunamisaenla
basilica de Lujan el martes 21de
abril, cuando se cumpla un aiio de
la partida de Francisco, alas 17,
que presidira el presidente del
Episcopado, el arzobispo de Men-
doza, Marcelo Colombo.
Informan que se podra seguir el
oficio através de la transmision
enredes socialesy por el canal
oficial en YouTube de la basilica
(@santuario de lujan).
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Valores Religiosos y la Asociacién Civil
bajar para la Caridad agradecen la adhesién
de estas empresas e instituciones
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